TRIDNI VZDELAVACi PROGRAM

Pro skolni rok 2024/2025

Cirkevni materské skoly Jonas

Vypracovaly: kolektiv u¢itelek CMS Jonas
TVP byl schvalen na pedagogické poradé dne 28. 8. 2024.

M3 platnost 1 rok a pribézné je doplfiovan a aktualizovén.



Charakteristika tridy
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TVP “ S Bobem a Bobkem vylétame, sebe a svét poznavame!” je
sestaven pro vékové smiSenou skupinu 27 déti ve véku od 3 do 6 let, z toho 14 divek a 13
chlapc.

(od dubna 2025 bude pfijata do tfidy Ovecek 1 divka, celkem 28 déti)

Odklad povinné skolni dochazky: 0 déti

Sociokulturné znevyhodnéné prostredi: 0 déti

Déti mladsi 3 let: 0 déti

Détido 3 - 5 let: 16 déti + 1 divka od 04/2025

Predskolni déti: 11 déti

Rozdéleni do skupin:
Déti do 5 let: 16 déti + 1 divka od 04/2025 (T¥ida Ovecek)
Déti 5 —6,7let: 11 déti (TFida Pastyft)

Vzdélavaci nabidka je velmi pestra a rozmanita, odpovida individualni volbé a aktivni
Ucasti ditéte. Détem jsou nabizeny aktivity spontdnni i fizené, v poméru odpovidajicim
jejich konkrétnim schopnostem a potfebdam. S ohledem na vyvojovou Uroven a individudlni
moznosti jsou déti pri fizené ¢innosti rozdélovany do skupin.

Rizené i spontdnni aktivity jsou vzajemné vyvazené. Snaiime se v détech probouzet
aktivni zajem, chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. Déti maji dostatek
podnétd, aby se rozvijely v souladu se svymi schopnostmi, dovednostmi a byl podporovan
jejich individualni rozvoj. Zamérujeme se na podporu prosocidlniho chovani, snazime se
rozvijet jejich vzdjemné vztahy, podporujeme jejich rozvoj feci a jsou seznamovani se vsim,

co je pro jejich zivot dullezité.
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Obsah vzdélavani

Vzdélavaci obsah TVP odpovida poZzadavkim pro vychovu a vzdélavani déti predskolniho
veéku. Je sestaven tak, aby respektoval hlavni cile predskolniho vzdélavani v oblasti biologické,
psychologické, interpersonalni, socialné — kulturni, environmentalni. V souladu s témito cili byl

rozpracovan do péti integrovanych blokd dle SVP:

1. S Jonasem se radujeme, o své zdravi pecujeme.

2. Jsem na svété jediny, takhle mily, hodny, Sikovny.

3. S Jonasem si pomahame, hodné toho udélame.

4. Moudry Jonas ten uz vi, s ¢im nas zrovna prekvapi...
... prekvapko je veliké, v nasem srdci ukryté.”

5. S Jonasem uz vyplouvame, svét spolecné poznavame.

Zameéreni blokl vychazi z pfirozenych potreb a zajm( déti, jejich obsah je srozumitelny,
pomaha ditéti chapat sebe sama a orientovat se v okolnim svété a tak si vytvaret redlny pohled
na soucasny svét a ziskané poznatky lépe vyuzit v bézném Zivoté.

Jednotlivd témata jsou tvorena formou projektti, které vychazi z konkrétni a aktudlni
situace, jsou propojeny s praktickym Zivotem. Téma je inspirovano otazkou nebo problémem,
ktery vychazi od déti, z jejich Zivota v materské skole, rodiné, z udalosti v jejich okoli. Projekt
otevird hodné mozZnosti pro napady déti a tak dava prostor jejich fantazii a tvofivosti a
souCasné se materska Skola otevira okoli. Nékdy jsou to rodi¢e, nékdy SirSi verejnost,
osobnosti z mista bydlisté. Vidy je jasné stanoven cil — vysledek, produkt, ke kterému cely
projekt sméruje.

Propojuji se ¢innosti spontanni — fizené, statické - dynamické, verbalni - neverbalni,
individualni, skupinové, kooperativni, frontalni. Déti se podili na vybéru tématu, tvofi plan
aktivit — obrazkovy prehled, myslenkovd mapa, piktogramy, maji zdjem o vysledek a nesou za

né v rdmci svych moznosti odpovédnost.



TVP ,S Bobem a Bobkem vylétame, sebe a svét pozndvame!“ je Zivy dokument, proto je
prabézné dopliovan a aktualizovan tak, aby co nejlépe naplfioval potfeby a zajmy déti a

zaroven byl srozumitelny i pro pedagogické pracovniky.

I Integrovany blok: D %0.uts 4

»S Jonasem se radujeme, o své zdravi peCujeme”

Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku se déti sezndami se zdravym Zivotnim stylem, vyznamu aktivniho pohybu,
zdravé vyzivy, odpoclinku a relaxace, spanku. Zaméfime se na vyznam ovoce a zeleniny
v nasem jidelnicku, budou vSemi smysly poznavat, které potraviny jsou prospésné pro nase
zdravi a které nam sSkodi. Dozvi se, jak je daleZita prevence, pobyt na c¢erstvém vzduchu a
v jakém pripadé vyhledat Iékare. Nauci se pojmenovat jednotlivé ¢asti téla, znat jejich funkce
a budou zvladat pohybové dovednosti a prostorovou orientaci pfimérené véku a individualnim
moznostem. Prostfednictvim béznych situaci se budeme zdokonalovat v oblasti hrubé i jemné
motoriky, ucit se sebeobsluznym dovednostem, umét se oblékat, svlékat, obouvat, zavazat

tkanicky.



Dilci vzdélavaci cile:

* Povédomi o svém téle a péci o néj v zimnim obdobi. c%'?l:-.,,mm;r"

* Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky.

* Rozvoj a uzivani vSech smysl{.

* Radost z pohybu pfi zimnich sportech.

* QOsvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, pohybovych ¢innostech a jeho kvalité.

*  Vytvareni zdravych Zivotnich ndvyk( a postojl jako zakladd zdravého Zivotniho stylu.

* Sezndmeni s prevenci Urazd, nemoci, chovani u lékare.

Vzdélavaci nabidka:
* Lokomocni pohybové cinnosti (chlze, béh, skoky, poskoky, lezeni).
*  Smyslové hry (ukdzka, ochutndvka rdznych druhl zdravé vyzivy).
*  Cinnosti zaméFené na poznavani lidského téla a jeho &asti — otisk ruky.
*  Didaktické hry na pozndvani rliznych druhd ovoce a zeleniny riznymi smysly.
*  Manipulacni ¢innosti s pfirodnim materidlem, koordinace oko-ruka.
«  Cinnosti sméFujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeti a vytvafeni zdravych Zivotnich
navykl, prevence Urazd a nemoci.
* Dechova, uvolnovaci a relaxacni cviceni.
* Hudebné — pohybové hry a tanecky, tleskani do rytmu, hra na télo.
*  Koordinace oko-ruka pfi vypliiovani grafickych listd.
* Sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, Upravy

prostredi.



Konkrétni nabidka pro skupinu déti do 5 let

Pojmenovat nebo umét ukazat ¢asti téla.
o v

Zaklady sebeobsluhy, umét poznat svou znacku, své misto u stolecku, %,,,.A,mﬂﬁ*&

najist se Izici, didakticka hra ,,najdi svou znacku”, upeviiovani hyg. navyk, sebeobsluhy a

navykd pfi stolovani.

Samostatnost v oblékani — mensi déti - s dopomoci ucitelky.

Zpév jednoduchych pisnicek, nacvik basnicek s pohybem, prohlizeni leporela, jednoduché

stavby z kostek, umét udélat drep, plynula chize se spravnymi pohyby pazi, prekracovani

nizkych prekazek, hod mi¢e v uréeném sméru, omalovanka lidské postavy.

Nameétova hra ,na doktora”.

Smyslova hra ,,Ovoce nebo zelenina?

Dramatizace pfibéhu ,,Nemocny Jonasek”.

Konkrétni nabidka pro skupinu déti od 5 do 7 let

Kresba postavy — detaily, popis, obkreslovani ¢asti téla.
Souvislé vypravéni podle obrazk( k tématu, zhodnoceni situaci.

Pojmenovani, tfidéni ovoce a zeleniny (rozliSovani jednotlivych smysll, ochutnavka),
zdravé x nezdravé vyzivy.

Modelovani ovoce a zeleniny.

Basnicky a pisnicky k tématu, prekazkové drahy.

Nacvik fikadel a basnicek na téma lidské télo — urovani pocatecni a konecné hlasky ve
slovech.

Pohybova hra ,Slepovana“ (¢asti téla).

Smyslova hra , Tlukot srdce”.
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Il. Integrovany blok:

»Jsem na svéteé jediny, takhle mily, hodny, Sikovny“

Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku budou déti poznavat samy sebe, uvédomovat si vlastni identitu a
jedinec¢nost. Prostrednictvim spolecnych rozhovoru a diskusi se u¢ime vyjadrit své myslenky,
rozvijet slovni zdsobu s dirazem na spravnou vyslovnost, ale také vzajemné si naslouchat a
respektovat se. V tomto bloku se také zamérime na podporu sociemocniho rozvoje déti, aby
umély navazovat nova pratelstvi, poznavat své city a pfizplisobovat jim své chovani. Pestrou
nabidkou tak budeme v détech probouzet zvidavost, zajem o nové véci, radost z objevovani,

prabézné cvitit pamét a pozornost a tak vytvaret pozitivni vztah k uéeni.

Cile:
* Rozvoj fe¢ovych schopnosti, vnimani naslouchani, porozuméni.
* Rozvoj komunikativnich dovednosti, smyslového vnimani a pozornosti.
* Rozvijeni schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a plné prozivat.

% Posilovani prosocidlnich vztah( v rodiné i v MS.
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Posilovani zvidavosti, zajmu, radosti.

Rozvoj schopnosti vyjadfovat své pocity, zazitky.

Pozndvat sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé.

Uvédomeéni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti.
Ziskavat relativni citovou samostatnost.

Rozvoj schopnosti sebeovladani.

Schopnost Fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.

Posilovat vztah k mistu, kde dité Zije.

Vzdélavaci nabidka:

*

Recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.

Spolecné diskuse, rozhovory, vypravéni zazitk(l, pribéh(.

Vypravéni podle obrazového materidlu, podle vlastni fantazie.

Poslech pohdadek, samostatné vypravéni dramatizace pohadek.

Rozhovory na téma rodina, fotografie rodiny, popis ¢lend rodiny, kresba rodiny.
Hry k rozliSovani rznych spolecenskych roli.

Prohlizeni knizek, recitace basnicek, fikadel, zpév.

Hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvukd.

Grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen, grafomotorické cviky.
Denni rezimové aktivity pfriblizujici pravidla vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost).

Cinnosti zaméFené na pozndvani socidlniho prostfedi, v némsz dité Zije.

Konkrétni nabidka pro déti do 4,5 let

- Ranni kruh — predstaveni sebe a své rodiny, znat své jméno, kde bydlim (mozZnost pfinést

fotografie rodiny) sezndmeni déti mezi sebou, vytvareni pravidel spolec¢ného souziti.

- Didaktické hry ,najdi svou fotku*“.

- Pohybové hry —zndm jména svych kamaradd, ,Pan Cép ztratil ¢epicku” (barvy).

- Smyslova hra ,Naladomér”, gymnastika mluvidel.

- Poslech znamych pohdadek, dramatizace, omalovanky postav z pohadek.

- Zaklady sebeobsluhy, upevnovani hygienickych navyka.



Dodrzovani pravidel ve tfidé, rezim dne, zakladni pokyny (zvonecek — uklid, zvednutd ruka

—ticho, pravidlo oci, usi, pusa, ruce, nohy — pozornost).
Namétové hry ,na rodinu“, ,,na obchod”, ,na skolu“.
Seznamovaci hry, hra na zapamatovani jmen.

Poslech ¢tenych a vypravénych pohadek.

Konkrétni nabidka pro déti od 4,5 do 7 let

Seznamovani s dennim rezimem a pravidly ve tfidé.

Vypravéni pohadek podle obrazového materidlu, omalovanky, ¢asova posloupnost, popis
situace podle obrazku, tematické omalovanky, grafomotorické listy.

Dramatizace oblibenych pohadek (kladny x zaporny hrdina...).

Vypravéni o sobé (jméno, bydlisté, zdliby) pojmenovani ¢lenl rodiny, hry se slovy,
rytmizace slov, poznat napsané své jméno — umét se podepsat.

v Ve

Popis obrazk(, vypravéni zazitk( z prazdnin.

Smyslové a poznavaci hry — moje znacka, muj kamarad, dospéli ve skolce.

Hry se slovy — spravna vyslovnost , poznavani pocatecniho pismena, uréovani barev.

Hry na pozornost ,,co se zménilo”“.

Mimické vyjadfovani ndlad.

Tridéni véci podle shodnych znak, hry na rozvoj paméti.

Didaktické hry procvicujici orientaci v prostoru i Case.

Rozpoznavani ¢asovych pojmu (véera, dnes, zitra).

Seznamovani s ¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou (¢iselna rada, Cislice,

zakladni geometrické tvary).
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»S Jonasem si pomahame, hodné toho udélame!”

Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku se zaméfime na podporu kamaradskych vztahl, posilovani
prosocialniho chovani, vzajemnou spolupraci a komunikaci mezi kamarady i pedagogy, a tak
vytvaret prostiedi plné lasky a pohody, kde by ndm spolec¢né bylo dobre.

Privitdme se s kamarady po prazdninach, ale i s novymi détmi, seznamime je s dennim
reZimem a pravidly Skolky. Kde mdme svoji znacku, svoje misto u stolecku, jaka pravidla
dodrzujeme ve tfidé, na Skolni zahradé, kam uklizime hracky. Nauc¢ime se vzdjemné oslovovat
jménem, dokazat o sobé néco povédét, vzajemné si naslouchat, spolupracovat a respektovat
jeden druhého. Byt také ohleduplny ke druhému, ochotné se s nim rozdélit,pGjcit hracku,

umeét vyresit vzajemny spor, umét pomoci mladsim, slabsim, potfebnym.



Cile:

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému, sezndmeni déti mezi sebou,
pedagogy a vytvareni pravidel spole¢ného souZiti.

Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti dlleZitych pro navazovani a rozvijeni
vztaha ditéte k druhym lidem.

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim (v rodiné, v materské skole,
v détské skupiné), rozvoj tolerance, respektu.

Rozvoj interaktivnich, komunikativnich a kooperativnich dovednosti.

Vzdjemné si naslouchat, byt empaticti a tolerantni.

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi.

Vzdélavaci nabidka:

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i dospélym
Socialni a interaktivni hry, dramatické ¢innosti, hudebné pohybové hry

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich i ve skupinkach

Spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

Aktivity podporujici si uvédomovani vztah(l mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, Ucta ke
stdri)

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidldm vzajemného souZiti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

Hry, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor

Cinnosti zaméFené na pozndavani socialniho prostiedi, v némj dité Zije — rodina, vztahy
mezi nimi, materska Skola — prostiedi, vztahy mezi détmi

Situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni pohadek s etickym obsahem a poucenim

10



Konkrétni nabidka pro déti do 4,5 let

- Adaptace na denni rezim ve Skolce, vytvareni pravidel umoziujici vzajemné souZiti (kde
mam svou znacku, misto u stolecku, pravidla ve tfidé,....), zndm jména kamaradu,

oslovovat je jménem.
- Smyslovd hra ,,Ahoj mi¢“ (pozndvani kamardadu).
- Hry na rozvoj zdvofilosti, sluSnosti a pékného vztahu k druhym.
- Vyjadfovani své nalady v komunitnim kruhu.
- Nacvik jednoduchych pisni¢ek a basnicek, basnicka KAMARAD s ukazovanim.
- Spolecné diskuse, vypravéni zazitkd.
- Namétové a smyslové hry.
- Hra ,Znas vSechna jména?”, ,Klubicko pratelstvi“.
- Modelovani kamarada.

- Kresleni kamarada pastelkami, omalovanky.

Konkrétni nabidka pro déti do 4,5 let do 7 let

- Smyslova hra ,Misto vedle mého srdicka“.

- Ranni kruh — samostatné a souvislé vypravovani zazitk, umét vyslechnout druhého.
- Pojmenovani ¢lend rodiny, rytmizace slov.

- Modelovani kamarada se vSemi detaily.

- Prosocialni hra ,,Pomuzes mi?“.

- Malovani postavy v pohybu.

- MUj kamardad — prosocialni hra ,Klubicko”.

- Hra ,Pavouk a mouchy” (pomoci druhému, byt tolerantni).

- Hra ,Hledej kamarada“ — rozvoj pozornosti, dvojice stejnych obrazka.

- Rytmizace slov, urcovani pocatecéni a konec¢né hlasky ve slové

- Hréatky se jmény ,Moje jméno” — (hledej své jméno, stejna jména, psani pismen na

magnetickou tabuli).
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IV. Integrovany blok: R0
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,Moudry Jonas ten uz vi, s ¢im nas zrovna prekvapi ...

Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku se zaméfime na posilovani pozitivnich vzorct chovani s dirazem na
spolecenské a duchovni hodnoty, mezi které patfi zdvofilost, Ucta k ostatnim lidem a jejich
praci, pomoc slabsim. Aby déti byly pfipraveny na zivot v multikulturni spole¢nosti, vnimaly
jedineénost kazdého, mély porozuméni pro jejich odlisSnou kulturu a nebyla prekazkou pro
vzajemné sblizovani. Budeme spolecné navstévovat rlizné kulturni predstaveni, vystavy,
spolecné pripravovat rizné oslavy a to jak dulezité okamziky naSich déti, tak i slavnosti v ramci

zvykUl a tradic.
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... prekvapko je veliké, v nasem srdci ukryté.”

V této ¢asti bloku budeme putovat s Jondsem, ktery nabizi néco navic: obohaceni
Zivota ditéte o dalsi rozmér, rozmér duchovni. Cilem tohoto bloku neni ucit déti zakladni
modlitby a klast diraz na znalost biblickych pribéhu, ale prostfednictvim motivacnich pfibéhd,
které se dotykaji kazdodennich Zivotnich situaci, vtahnout déti do déje. K tomu ndm pomaha
Bob a Bobek. Spolecné tak prostrednictvim téchto pribéh(, vypravéni, dramatizace, pisni¢ek
a vlastniho prozitku poznavame silu pratelstvi, blizkosti a porozuméni, Ze jsme pfijimani a
milovéni takovi, jaci jsme. Ze je stale s nami Nékdo, komu na nés zaleZi a md nds rad. S nim

nikdy nejsme sami.

Cile:

* Pozndvani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace.

* Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfinaleZet k tomuto spoleéenstvi
(ke tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané.

* Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navykl a dovednosti ditéte, chovat
se autonomné, prosocidlné a aktivné se prizplisobovat spole¢enskému prostredi a

zvladat jeho zmény.
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*  Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

* Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
o v Ve v v Iy v Vs ’ v ’ . . {L
poznatklli o prostfedi, vnémz dité Zije, mit povédomi o existenci %rmﬁw,ﬁ
ostatnich kultur.
*  \ytvoreni zaklad( aktivnich postojd ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a postoje projevovat.

* Rozvoj spole¢enského i estetického vkusu.

Vzdélavaci nabidka:

*  Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani.

*  Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi materské Skoly,
spoluvytvareni smysluplnych pravidel souziti ve tridé.

* RGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity.

*  Pripravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvyku
a tradic, sportovni a kulturni programy).

*  Tvarci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické podnécujici tvorivost ditéte, estetické vnimani.

* Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pfibéht, hudebnich pisni, sledovani dramatizaci, div. scének).

* Setkavani se sliterarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
materskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist.

* Hry zamérené k pozndvani a rozliSovani rdznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, role dané pohlavim, herni role).

*  Aktivity pfibliZujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost
v jednani lidi.

* Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obéanského Zivota a prace
(tematické hry seznamujici dité s rGznymi druhy zaméstnani, s rGznymi pracovnimi
c¢innostmi).

*  Aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti,
sportovni aktivity, Uéast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich

predstaveni).
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Konkrétni nabidka pro déti do 4,5 let

Malovani obrazk k svatku a narozenindm déti. %?LMMMEWFH
Smyslova hra ,,Cerny nebo bily?“.

Namétova hra ,,Cim bych chtél byt“.

Vybarvovani pleti dle rasy (dolepovani vlasa, odi,...).

Stavba typického obydli z kostek, molitanové stavebnice, lega, z pfirodnich materiald.
Ptifazovani obrazk( povolani a nastroju.

Vyroba pranicek, drobného obcerstveni, pfiprava slavnosti.

Jednoduché pisnicky a basnicky k tématu.

Konkrétni nabidka pro déti od 4,5 do 7 let

- Tematické hry ,,Cim budu”.

- Grafomotorické listy pro predskolaky, diraz na spravné drzeni tuzky.

- Poznavani Zivota jinych kultur — prace s knihou a encyklopedii, pracovni listy k tématu,

stavba typického bydli z drobnych tvar(, kostek.

- Poslech pohadky a naslednd reprodukce (rozliSovani vlastnosti, dobro x zlo, ponauceni).

- Dramatizace pohadek (umét si vystridat role, spoluprace).

- N&meétova hra ,Moje maminka®“.

- Prekazkova draha.

- Oslavy viech cirkevnich svatka.
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V. Integrovany blok: R0

gk
raTeRSH™

,»S Jonasem uz vyplouvame, spolecné svét poznavame*“

ﬁ
oy 8

Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku budeme s détmi poznavat prostiedi, ve kterém Zijeme. Pozorovat jeho
promény, vnimat krasu prirody a spolecné ji pozndvat. Uvédomovat si, Ze zmény zpusobené
¢lovékem mohou nase okoli chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

Co nejvice ¢asu budeme travit venku a pozorovat zmény v pfirodé i ve mésté, vSimat si Zivé i
nezivé prirody, a Zasnout nad jeji rozmanitosti, funkénosti a krasou. Obdivovat silu pfirodnich
zivl(, zivotodarnou silu zemé, vody a slunce, ale i funkénost a potfebnost technickych pokrokd.
Sezndmime se s dopravnimi prostfedky a bezpeénym chovanim v silni€nim provozu, pfi

cestovani i na sportovnich hfistich.

Cile:
*  \ytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim prostredi, o jejich
vyvoji a proménach.
* Seznamovani s mistem, kde dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu k nému.
* Poznavani jinych kultur.

* Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

16



Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkdm vnéjSiho prostredi,

zménam.
v s v ’ Ve 7 Ve . v Ve {L

Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a %rmﬁw,ﬁ

nezivou prirodou, lidmi, spolecnosti a planetou Zemi.

Pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou Cinnosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,

ale také poskozovat a nicit.

Vzdélavaci nabidka

*

Pfirozené pozorovani blizkého prosttedi, okolni pfirody.

Aktivity zamérené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, dllezitych instituci a budov.

Sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé.

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chréanit (dopravni situace, kontakt se zviraty, jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické pfristroje, objekty a jevy, pozdr, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepriznivé prirodni jevy.

Hry a aktivity na téma dopravy, prakticky ndcvik bezpe¢ného chovani v dopravnich
situacich.

Praktické uzivani technickych pfistrojli, hracek a dalSich predmétu, se kterymi se dité
bézné setkava.

Sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé (Ziva a neziva ptiroda, pfirodni jevy, rostliny,
ZivoCichové, krajina, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi).

Prace s obrazovym materidlem, s literarnimi texty, vyuzivani encyklopedii.

Kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveni, poslech).

Praktické Cinnosti, na jejichZ zakladé se dité seznamuje s rliznymi pfirodnimi i umélymi
latkami ve svém okoli (praktické pokusy, zkoumani).

Pozorovani zZivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi, poznavani ekosystémi
(les, louka, rybnik apod.), ekohry.

Smysluplné Cinnosti prispivajici k péci o Zivotni prostredi, pracovni ¢innosti, péstitelské,

chovatelské ¢innosti, o Skolni prostredi, zahradu a blizké okoli.
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Konkrétni nabidka pro déti do 4,5 let

o
Prace s obrazky — pfifazovani k jednotlivym roé¢nim obdobim. %""‘rmumﬂ“"
Smyslova hra ,,Horko nebo zima?“.

Pisnicka ,,Prsi, prsi,...“ s doprovodem klaviru, pohybové vyjadreni pocasi.

Jednoduché pokusy.

Pojmenovani domacich zvifat, vyhledavani zvifatek v knihach, znaky, kde bydli.
Prifazovani mladat, pocitani mladatek (1,2,3).

Vyhledavani rostlin, zakladni barvy.

Hra ,,Co kam patfi“ (tfidime odpad).

Smyslova hra ,,Ptacci v zimé“.

Hra ,,Cim pojedu” (dopravni prostfedky), poznavani dopravnich prostfedkd, diskuse o

bezpecném chovani na silnici, barvy semaforu, pracovni listy.

Konkrétni nabidka pro déti od 4,5 do 7 let

ces

Vyhledavani rostlin (Zivocichl) v encyklopediich, popis, znaky, diskuse kde Ziji, jak se o né
starame, tfidéni (domadci, zoo, volné Zijici) pfifazovani mladat.

Hra ,Kolik ma mladatek?“ — pfitazovani Cislic (pracovni listy).

Poznavani rostlin — prace s obrazky (lu€ni, zahradni, polni).

Znaky jednotlivych roénich obdobi, samostatné vypravovani.

Pisnicka ,Jaro, |éto, podzim, zima“.

Namétova hra ,,Nase mésto“ (porovnavani mést, prostorova orientace).

Tridéni dopravnich prostfedkd — prace s obrazovym materidlem, rytmizace slov.
Pohybova hra , Na vitr”.

Frotaz listi, pfifazovani listu ke stromu.

Vyrabéni drakd, rozvoj jemné motoriky.

Modelovani k jednotlivym tématim.

Smyslova hra ,,Slunicko pali“.

Skladani puzzle — obrazky kvétin.

Hra , Tridime odpad”.
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Realizované projekty:
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